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Residencia:

Periodo formativo de 4 afios en la Red de Salud Mental publica de Navarra

Mayo 2015-Abril 2016: Unidad de Hospitalizacion Psiquiatrica para pacientes
adultos y poblacion infanto-juvenil

Abril 2016-Octubre 2016: Hospital de Dia Psiquiatrico

Octubre 2016-Diciembre 2016: Servicio de Neurologia

Diciembre 2016-Julio 2017: Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil
Julio 2017-Julio 2018: Centro de Salud Mental de Adultos

Julio 2018-Septiembre 2018: Psiquiatria de Enlace

Septiembre 2018-Diciembre 2018/ Marzo 2018-Mayo 2019: Hospital de Dia
Psicogeriatrico y Clinica Psicogeriatrica Josefina Arregui

Diciembre 2018-Marzo 2019: Rotacion Externa en Roberto Clemente Family
Guidance Center, New York

Guardias de presencia fisica en el Complejo Hospitalario de Navarra a razon de
cinco-seis veces al mes (intervenciones clinicas en urgencias, atencion a
pacientes ingresados en Unidad de Hospitalizacion, psiquiatria de enlace,
manejo en ingresos y tratamientos involuntarios)

Facultativo Especialista de Area en Psiquiatria:

Trabajando como especialista en Psiquiatria desde junio de 2019 hasta agosto de
2021, en el Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil de Navarra

Desde septiembre de 2021 hasta la actualidad en Unidad de Salud Mental
Infanto-Juvenil de Almeria, consultas ambulatorias.

Guardias de presencia fisica y localizada en el Complejo Hospitalario de
Navarra a razon de dos veces al mes desde junio de 2019 a agosto de 2021, y
guardias de presencia fisica y localizada a razon de cuatro veces al mes en
Complejo Hospitalario de Torrecardenas desde septiembre de 2021 hasta la
actualidad.

Facultativo Especialista de Area en Psiquiatria infantil y de la adolescencia:

Titulo homologado el 26 de julio de 2023. Desde junio de 2019 hasta agosto de
2021, en el Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil de Navarra,
subespecializado en Trastornos del Espectro Autista y Trastornos de conducta
alimentaria.
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Estudios Universitarios:

> Licenciatura en Medicina

Facultad de Medicina de la Universidad de Malaga: Malaga (Espana) (2008-
2014)

* Soporte vital avanzado (Plan Nacional de Resucitacion Cardio-
pulmonar) (2012/2013)

* Soporte vital basico y desfibrilacién semi-automatica instrumentalizada
para primeros respondedores (2013/2014)

> Masters
Master en Practica Clinica en Psiquiatria del Nifio y del Adolescente por la
Universidad de Barcelona (2021/2022)

Otros:

> Primer afio de formacion basica en Terapia Sistémica y Familiar en la Escuela
Vasco-Navarra de Terapia Familiar
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